	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 



Heilpädagogische Schule der Region Thun


Menüplan vom 27.10.-31.10. 2025

Montag
Poulet-Oberschenkel-Curry mit frischem Koriander und Chutney
Basmatireis und Brokkoli 

Bunte Blattsalate mit Erikas Salatsauce und gerösteten Kernen
Vegi: Tofu-Curry mit Koriander, Chutney und Basmatireis 

Dienstag
Cremiges Kürbis-Risotto (Vegi)
Dessert: Weisses Schokoladenmousse mit Himbeersauce 

Donnerstag
Suure Mocke an kräftiger Sauce mit Kartoffelstock und glasierten Rüebli
Vegi: Kürbis-Falafel mit glasierten Rüebli und Kartoffelstock


Freitag
Penne mit geräuchertem Lachs und Limetten-Rahmsauce
Vegi: Penne an Limetten-Rahmsauce und Rüebli-Lachs 


Es wird ausschliesslich Schweizer Fleisch verwendet. Ausnahmen werden deklariert.
