	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 



Heilpädagogische Schule der Region Thun


Menüplan vom 03.11.-07.11. 2025

Montag
Kartoffel-Lauchcremesuppe mit Knoblauch-Croutons und Poulet-Wienerli

Vegi: Kartoffel-Lauchcremesuppe mit Knoblauch-Croutons

Dienstag
Spaghetti «Bolognese» mit geriebenem Parmesan 
Bunte Blattsalate mit Erikas Salatsauce und gerösteten Kernen

Vegi: Spaghetti mit Soja-Bolognese und geriebenen Parmesan


Donnerstag
Knusprige Poulet-Meatballs an Tomatensauce, cremigen Risotto und grünem Gemüse
Vegi: Randen-Falafel an Tomatensauce, cremigen Risotto und grünem Gemüse

Dessert: Schokoladen-Passionsfruchtmousse 


Freitag
Rindsragout mit eingelegten Zwetschgen, glasiertem Lauchgemüse und Kartoffelgratin
Vegi: Gebackener Fleurette mit Preiselbeeren, Lauchgemüse und Kartoffelgratin


Es wird ausschliesslich Schweizer Fleisch verwendet. Ausnahmen werden deklariert.
