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Fleisch:

Spaghetti Bolognese
(Rind) mit Parmesan

Vegi:
Spaghetti mit
Tomatensauce (Vegi)

Dazu:
Blattsalate mit
franzdsischer

Salatsauce
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Dienstag
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Vegi:
Kirbiscremesuppe mit
Sauerrahm,
KUrbiskernen und
KUrbiskerndl (Vegi)

Optional dazu:
Wienerli (Poulet) und
Ruuchbrot

Dessert:
Vanillecreme mit
Himbeerkompoftt

Mittwoch
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Fleisch:
Pochiertes Forellenfilet
mit Dillsauce,
Blattspinat und
Petersilienkartoffeln
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Vegi:
Pochierter Tofu mit
Dillsauce, Blattspinat
und
Petersilienkartoffeln
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Vegi:
Cremiges Steinpilz-
Risotto

Dazu:
Blattsalate mit
franz&sischer

Salatsauce
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