
            
 

Heilpädagogische Schule der Region Thun 

 

Menüplan vom 04.05.-08.05. 2026 

 

Montag 

Fleischvögel (Rind) an kräftiger Jus, Kartoffelstock2 und glasierte Rüebli2 

Frittierte Risotto-Bälchen 1,2, Kartoffelstock und glasierte Rüebli2 (Vegi) 

 

Dienstag  

Spaghetti «arrabiata» mit Parmesan (Vegi)  

Blattsalate mit Erika`s Salatsauce  

 

Donnerstag 

Kichererbsen-Curry mit Basmatireis, Mango-Chutney, Papadam und Brokkoli (Vegi)   

Blattsalate mit Erika`s Salatsauce  

Dessert: Weisses Schoggi Mousse2,3 

 

Freitag 

Siedfleisch an Meeretichsauce2, Salzkartoffeln und Lauchgemüse2 

Tofu an Meeretichsauce2 (Vegi) 

 

 

Allergen, Fleisch, Brot und Fischdeklaration 

• Glutenhaltiges Getreide1 (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut) 

• Milch2 (Laktose, Galaktose) 

• Enthält Gelatine3 

• Über alle anderen Hauptallergene geben wir gern mündlich Auskunft 

• Es wird ausschliesslich Schweizer Fleisch und Brot verwendet - Ausnahmen werden deklariert. 

 


