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Spaghetti
Bolognese mit
Parmesan

Blattsalat mit
gerosteten Kernen
und Erikas Salatsauce
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Vegi: Spaghetti mit
Sojabolognese mit
Parmesan

Dienstag
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Linseneintopf mit
Wurzelgemuse

Wienerli (GeflUgel)
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Vegi: Linseneintopf,

Mittwoch
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Knusprig sautierter
Zander mit Sauce
Rouille
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Petersilienkartoffeln mit
Lauchgemise
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Vegi: Knusprig
sautierter Tofu

Dessert: Tiramisu mit
Zwetschgen
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