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Vegi:
Aelpler-Magronen mit
Rstzwiebeln und
Apfelmus

Dazu:
Blattsalate mit
Blerta’s Salatsauce

Dienstag
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Vegi:
Knusprige
Frohlingsrollen gefullt
mit GemUse und
Sweef-ChiIli;ouce

Dazu:
Blattsalate mit
Blerta's Salatsauce
und Bohnenkraut

Mittwoch
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1.Fleisch:
Siedfleisch mit
Meerrettichsauce,
Salzkartoffeln und
Lauchgemuse

2.Vegi:
Tofu an
Meerrettichsauce,
Salzkartoffeln und
Lauchgemise

Dessert:
Pochierte Birne mit
Zimtglace
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1.Fleisch:
Knuspriger Seelachs mit
Sc. Tartar und Pilaw-Reis

2.Vegi:
Knuspriger Quorn mit Sc.
Tartar und Pilaw-Reis

Dazu:
Gurkensalat mit
Sauerrahm und Dill
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