Heilpddagogische Schule der Region Thun

Meniiplan vom
02.03.-06.03. 2026

Montag
Poulet-(Tofu-Vegi) geschnetzeltes an Currysauce

Reis, Brokkoli und Papadam

Winterliche Blattsalate mit Erika’s Salatsauce

Dienstag
Toast! Hawaii mit Raclettekase (Vegi)

Dessert: Joghurtcreme? mit Aprikosensauce

Donnerstag
Lasagne! mit Soja-Bolognese und Sauce Bechamel? (Vegi)

Winterliche Blattsalate mit Erika's Salatsauce

Freitag
Cremiges? Risotto mit Steinpilzen (Vegi)

Winterliche Blattsalate mit Erika's Salatsauce

Allergen, Fleisch, Brot und Fischdeklaration

Glutenhaltiges Getreide! (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut)

Milch? (Laktose, Galaktose)

Uber alle anderen Hauptallergene geben wir gern miindlich Auskunft

Es wird ausschliesslich Schweizer Fleisch und Brot verwendet - Ausnahmen werden deklariert.



