
 

 

                                                                                          

 Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  Samstag  Sonntag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Vegi: 

Ravioli alla panna 

mit Parmesan 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Fleisch: 
  Kuspriges 

Seelachsfilet mit 

Sauce Tartar und 

Petersilienkartoffeln  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

1.Fleisch:  
Hausgemachte 

Hacktätschli mit 

Kartoffel-Lauchgratin  

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Fleisch: 
Nudel-Kroketten mit 

Speck und 

Tomatensauce 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

2.Vegi: 
Knuspriger Tofu mit 

Sauce Tartar und 

Petersilienkartoffeln 

 
 

 

 

 

 

 

   

2.Vegi: 
Bulgurtätschli mit 

Kartoffel-Lauchgratin 

 
 

 

 

 

 

2.Vegi: 
Pasta mit 

Tomatensauce 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Dazu: 

Blattsalate mit 

Erika`s Salatsauce 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dazu: 

Rüeblisalat mit 

Apfel und Zwiebel 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dazu: 

Blattsalate mit 

Erika`s Salatsauce 

 
 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dessert: 

Rhabarberkuchen 

mit Rahm 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
    


