Heilpddagogische Schule der Region Thun

Meniiplan vom 30.03.-02.04. 2026

Montag
Kichererbsen-Curry mit Reis, Koriander, Mango-Chutney und Pappadum (Vegi)

Blattsalate mit Erika's Salatsauce

Dienstag

Rindsragout mit Kartoffelstock? und Erbsengemise?

Risotto-Galetten? mit Tomatensauce (Vegi)

Dessert: Panna Cotta? mit Fruchtsauce

Donnerstag

Pasta! an Rauchlachs-Limettensauce?

Blattsalate mit Erika’s Salatsauce

Allergen, Fleisch, Brot und Fischdeklaration

e  Glutenhaltiges Getreide! (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut)

e  Milch? (Laktose, Galaktose)

e  Enthilt Gelatine3

e  Uber alle anderen Hauptallergene geben wir gern miindlich Auskunft

e  Es wird ausschliesslich Schweizer Fleisch und Brot verwendet - Ausnahmen werden deklariert.



