
 

 

 

 Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  Samstag  Sonntag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Poulet Wienerli 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spaghetti „Bolognese“ 

mit geriebenem 

Parmesan 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Knuspriges Poulet 

«Meatballs» an 

Tomatensauce 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Rindsragout mit 

eingelegten 

Zwetschgen 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kartoffel 

Lauchcremesuppe 

mit Knoblauch 

Croutons 

 
 

 

 

 

Bunter Blattsalat mit 

Erikas Sauce und 

gerösteten Kernen 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
Cremiger Risotto 

und grünes Gemüse 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kartoffelgratin  

 
 

Mit glasiertem 

Lauchgemüse 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
Vegi: Randen Falafel 

und Tomatensauce 

(Beilagen wie oben) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 
Vegi:  Kartoffel 

Lauchcremesuppe mit 

Knoblauch Croutons 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Vegi: Spaghetti mit 

Soja Bolognese und 

geriebenem 

Parmesan 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

Dessert: Schokoladen 

Passionsfruchtmousse 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Vegi: Gebackener 

Fleurette mit 

Preiselbeeren (Beilagen 

wie oben) 

 
 

 

 

 

 

 

 

    


