Heilpddagogische Schule der Region Thun

Meniiplan vom 09.11.-13.11.2026

Montag

Kalbs-Bratchiigeli (Kalb)2 mit Pilaw-Reis und glasierten Riebliz

Tofu mit Rahmsauce?, Pilaw-Reis und glasierten Riebliz (Vegi)

Dienstag

Tortellini geflllt mit Kaset? an Tomatensauce (Vegi)
Blattsalate mit Sprossen, Kresse und franzdsischer Salatsauce

Dessert: Schokoladenmousse mit Streusel und Himbeersauce:2

Donnerstag

Truten-Curry-Ragout (Gefliigel) mit Basmatireis, Brokkoli und Pappadum

Quorn-Curry-Ragout mit Basmatireis, Brokkoli und Pappadum (Vegi)

Freitag

Lasagnet! mit Rindfleisch (Rind) und Sauce Béchamel?
Lasagnet! mit Linsen und Sauce Béchamel? (Vegi)

Blattsalate mit Sprossen, Kresse und franzdsischer Salatsauce

Allergen, Fleisch, Brot und Fischdeklaration

e  Glutenhaltiges Getreide! (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut)

e  Milch? (Laktose, Galaktose)

e  Enthilt Gelatine3

e  Uber alle anderen Hauptallergene geben wir gern miindlich Auskunft

e  Es wird ausschliesslich Schweizer Fleisch und Brot verwendet - Ausnahmen werden deklariert.



