
Umgang mit digitalen Medien an der HPS Region Thun 

In der HPS Region Thun werden digitale Medien gezielt für den Unterricht eingesetzt. Der richtige Umgang wird exemplarisch und individuell angeleitet. 

1. Geräte sorgfältig behandeln Eltern haften für Schäden, welche ihre Kinder mit Vorsatz an elektronischen Geräten verursachen. 
2. Passwörter   werden in der Regel vom pädagogischen Personal eingegeben.  Bei den iPads auch von den Schüler*innen unter Aufsicht der 

    LP’s. 
3. Freie Medienzeit  wird vorgängig mit der/dem Schüler*in definiert, kontrolliert. Die untenstehenden Bildschirmzeiten verstehen sich ohne  

    Anwendungszeit von digitalen Geräten zur Unterstützten Kommunikation oder Lernzeit mit digitalen Medien. 
4. Inhalte   Die Lehrpersonen definiert die Inhalte, mit welchen gearbeitet wird (ausgesuchte Lern – Apps, Internetseiten, …). 
5. Unangenehme Webseiten Die Schule setzt Content-Filter ein, Internetseiten über Pornografie, Gewalt oder Rassismus sind gesperrt und verboten. 
6. E- Mails und Anhänge E- Mails werden nur mit Erlaubnis der Lehrpersonen bearbeitet, geöffnet nur von bekannten Personen. 
7. Höflichkeitsregeln  Geltende Höflichkeitsregeln im Internet: Keine Beleidigungen, keine Schikane, am anderen Ende sitzt ein Mensch! 

Wenn du bedroht oder beschimpft wirst, melde es zuhause den Eltern, in der Schule den Lehrpersonen. 
Beachte: 1. richtig lesen 2. denken 3. kurzfassen  4. verschicken 

8. Kein Programm – Download Schüler*innen laden keine Programme aus dem Internet herunter, sie können die Geräte beschädigen. 
9. Einkäufe verboten  Schüler*innen und Lehrpersonen bestellen privat keine Ware im Internet. 
10. Private Geräte  Schüler*innen bewahren ihre digitalen Geräte (Handy, Smartwatch, etc.) ab Betreten des Schulgeländes auf lautlos gestellt, 

    auf eigenes Risiko, in der Schultasche auf oder geben sie den Lehrpersonen ab. Ausnahmen bestimmten die Lehrpersonen. 
    Mitarbeiter*innen der Schule handhaben ihr Gerät professionell diskret, zu privaten Zwecken in ihren Pausen. 

Stufe Lerninhalte Freie Medienzeit/Tag Messenger u. Mails  
ES/US Ursache – Wirkung – Apps, 

Lernapps zum LP 21. 
 
 LP kontrolliert 

ES: keine 
US: 10 – 20 Minuten 
→ Gebrauch Timetimer 
empfohlen 
 
 LP kontrolliert 

keine  

MS ausgewählte Apps 
ausgewählte Internetseiten, z.B. 
blinde-kuh.de, fragFinn.de 

10 – 20 Minuten 
→ Gebrauch Timetimer 
empfohlen 
 
 LP kontrolliert 

Nur privat in Verantwortung der 
Eltern. 
 

 

OS ausgewählte Apps 
ausgewählte Internetseiten, z.B. 
google.com, bing.com 

20 - 30 Minuten 
→ Gebrauch Timetimer 
empfohlen 
 
 LP kontrolliert 

E- Mails werden nur in Begleitung 
der Lehrpersonen bearbeitet, 
Messengers nur privat in 
Verantwortung der Eltern. 
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Quellen: www. jugendundmedien.ch, KITS Stadt Zürich 


